
 
 
 

22 de octubre de 2010  
I Jornada de matronas del Hospital 

Universitario de Móstoles:  
“La matrona, autonomía profesional…  

debate abierto en la  
Comunidad Autónoma de Madrid” 

 
 

 
LLaass  ttrreess  eeddaaddeess  ddee  llaa  mmuujjeerr..  KKlliimmtt  

CCRREECCEEMMOOSS  JJUUNNTTOO  AA  TTII. 
 

SOLICITADA ACREDITACION A LA AGENCIA LAíN ENTRALGO 
 
 
 

 
La profesión de matrona es de las más antiguas y respetadas del 
mundo. Comparte su origen con el inicio de la filosofía (amor por la 
sabiduría) y en colaboración con la mujer, mantiene su contrato 
con la sociedad a lo largo de los tiempos. Actualmente las 
matronas se encuentran en un proceso por lograr que su actividad 
se reconozca como una profesión autónoma. 
 
Precisamente fue en Atenas, donde Fainarate, la madre de quien 
llegaría a ser uno de los grandes filósofos de la Humanidad, 
Sócrates, trabajaba como partera. Ésta, sugirió a su hijo el 
concepto de la “mayéutica” (obstetricia), todo un símbolo filosófico 
del nacimiento de la consciencia por medio de la extracción del 
pensamiento del individuo, por analogía del propio nacimiento.  
 
El significado de “mayéutica” (obstetricia), es “el arte de hacer 
nacer hijos, y Sócrates lo focalizó en “el arte de hacer nacer al 
humano pensador”. El método socrático consiste en utilizar 
preguntas para que el sujeto medite, encuentre y extraiga las 
respuestas que hay en su interior de manera autónoma. 
 
A su vez, la palabra “autonomía “proviene del griego. “Autos” 
significa uno mismo, y “nomos”, ejercer dominio. De esta manera, 
la autonomía profesional aplicada a la profesión de matrona, indica 
que deben ser éstas quienes decidan y controlen los 
procedimientos y normas para la regulación, formación y ejercicio 
de su profesión. 
 
La actividad autónoma de las matronas facilitará que puedan 
continuar y mejorar su compromiso con la sociedad, y ofreciendo a 
la mujer en todas las etapas de su vida, un cuidado más 
actualizado, ético y de elevada calidad, fundamentado en la mejor 
evidencia. 



COMITÉ ORGANIZADOR 
 

Dña Manuela Mateos Romero 
Directora de Enfermería del Hospital U. de Móstoles 
Dña. Carmen Lázaro Álvarez  
Subdirectora de Enfermería del Hospital U. de Móstoles 
Dña. Benita Mondelo López  
SAF. Área Médica/RRMM. Hospital U. de Móstoles 
Dña Mª Luz Cardeña Rodríguez. Matrona. Hospital U. de Móstoles 
Dña. Eugenia de la Torre Escribano. Matrona. Hospital U. de Móstoles 
Dña. María Teresa Gómez Hernández.Matrona. Hospital U. de Móstoles 
D. Ignacio Seíjas Sánchez. Matrona. Hospital U. de Móstoles 
 

COMITÉ CIENTÍFICO 
 

D. Miguel Ángel Carretero Díaz Supervisor de Formación, Docencia e 
Investigación. Hospital U. de Móstoles. 
Doña María José Tello Castellanos 
Matrona. Supervisora del Hospital U. de Móstoles. 
Dña Eva María Armenteros Sánchez 
Matrona. Hospital U. de Móstoles. 
Dña Yolanda Gonzalo Casquete 
Matrona. Hospital U. de Móstoles 
Dña Ana Marchán Rodríguez-Barbero 
Matrona. Hospital U. de Móstoles. 
Dña. I. María Moreno Serrano. Matrona. Hospital U. de Móstoles  
Dña. Esther Vaquero Arroyo. Matrona. Hospital U. de Móstoles 
 

Inscripción gratuita hasta completar aforo 
Secretaría Técnica: Gustavo González Rivas 
Teléfono: 91 664 86 41. Fax: 91 664 80 27 
direnf.hmtl@salud.madrid.org 

Planos y accesos: 
Hospital Universitario de 
Móstoles C/ Río Júcar, s/n 
28935  
Transporte Público 
ð METRO SUR:  
Hospital de Móstoles. 
ð RENFE -Cercanías: Línea C5. 
Móstoles Central, El Soto. 
 

PROGRAMA DE LA JORNADA 
 

8:00 - 8:45 h: ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

8:45 - 9:00 h: ACTO INAUGURAL (SALÓN DE ACTOS)  

Ø Dra. Cristina Granados Ulecia 
Directora Gerente. Hospital Universitario de Móstoles 

Ø Dña. Manuela Mateos Romero 
Directora de Enfermería. Hospital Universitario de Móstoles 

Ø Dra. Emilia de Dios Montoto 
Jefa de Servicio. Unidad de Ginecología-Obstetricia. Hospital 
Universitario de Móstoles 

Ø Dña. María José Tello Castellanos 
Matrona. Supervisora de la Unidad de Paritorios y Presidenta del 
Comité Científico. Hospital Universitario de Móstoles 

 

9:00 - 9:30 h:    CONFERENCIA INAUGURAL   
Presenta: D. Miguel Ángel Carretero Díaz.  
Supervisor de Formación, Docencia e Investigación. Hospital 
Universitario de Móstoles 
“Usurpación del poder de las mujeres en la atención al parto a lo largo de 
la historia.” 
Ponente: Isabel Sánchez Perruca  
Matrona. Jefa de Estudios de la Unidad Docente de Matronas, CAM. 
Presidenta de la Comisión Nacional de Matronas. 
 

9:30 - 11:00 h: Primera Mesa NUEVAS TENDENCIAS: AUTONOMÍA 
PROFESIONAL DE LA MATRONA   
Moderadora: Dña Eva María Armenteros Sánchez.  
Matrona. Hospital Universitario de Móstoles. Vicepresidenta de la 
Asociación Madrileña de Matronas. 
· Nuevas competencias en la asistencia hospitalaria  

Ponente: Dña María Concepción Sanz Díaz 
Supervisora de Área Obstétrica, Hospital Universitario de 
Fuenlabrada, Madrid 

· Aplicación de la musicoterapia en el parto 
Ponente: Dña María Cantos Sánchez de Ibargüen 
Matrona. Hospital Infanta Sofía, Madrid 

· Beneficios del uso de la pelota de partos durante la dilatación 
Autores: Dña Bárbara Barbieri, Dña Pilar Montoto Cavestany y Dña María del 
Pilar Prieto Garrido.  
Ponente: Dña María del Pilar Prieto Garrido 



Matronas. Unidad de Paritorio. Hospital Infanta Cristina, Parla, Madrid 
· La figura de la matrona: consulta de contracepción en Atención 

Primaria. 
Ponente: Joaquín Maíz Gálvez. Matrona APD. Consejería de 
Sanidad. CAM 

· COMUNICACIONES LIBRES 
 
11:00 - 11:30 h:    EXPOSICIÓN DE PÓSTERS 

PAUSA PARA EL CAFÉ 
 
11:30 – 12:45 h: Segunda Mesa SITUACIÓN ACTUAL DE LA DONACIÓN 
DE SANGRE DE CORDÓN UMBILICAL   
Moderadora: Dña. María Moreno Serrano.  
Matrona. Hospital Universitario de Móstoles. 
· Centro de transfusiones: interés terapéutico de la sangre de cordón 

umbilical 
Ponente: Don Alberto Richart López. Responsable Técnico del 
Banco de Cordón del Centro de Transfusiones, CAM 

· Situación actual de la recogida de sangre de cordón umbilical, 
procedimiento de recogida 
Autoras: Dña A. Vanesa Gómez Rodríguez, Dña Beatriz Palomares López y 
Dña Virginia Sanz de Pablos. Matronas. Unidad de Paritorio. Hospital de 
Móstoles. 
Ponente: Dña. Beatriz Palomares López. Matrona. Hospital 
Universitario de Móstoles. 

· Aspectos legales de donación de sangre del cordón umbilical 
Ponente: Don José María Antequera Vinagre. 
Profesor de Derecho Sanitario y Bioética. Escuela Nacional de 
Sanidad. Instituto de Salud Carlos III. 

· COMUNICACIONES LIBRES 
 

12:45 - 14:30 h: Tercera Mesa ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL DE LA 
MATRONA EN SU ACTIVIDAD DIARIA   
Moderadora: Dña. Yolanda Gonzalo Casquete. Matrona. Hospital 
Universitario de Móstoles.  
· Percepción afectivo sexual de la mujer menopáusica. 

Autoras: Dña. María Moreno Serrano. Dña. Esther Vaquero Arroyo. 
Matronas. Hospital Universitario de Móstoles. 
Ponente: Dña. Esther Vaquero Arroyo. Matrona. Hospital 
Universitario de Móstoles. 
 
 

 
· Grado de satisfacción de gestantes en periodo expulsivo en diferentes 

posiciones en comparación con la posición estática de litotomía. 
Autoras: Dña Eva María Armenteros Sánchez, Dña Yolanda Gonzalo 
Casquete y Dña Ana Marchán Rodríguez-Barbero. Matronas, Unidad de 
Paritorio, Hospital de Móstoles. 
Ponente: Dña Ana Marchán Rodríguez-Barbero. Matrona, Unidad 
de Paritorio, Hospital de Móstoles. 

· Lactancia materna en la cultura china. 
Autoras: Dña. María José Tello Castellanos. Supervisora, Unidad de 
Paritorio. Hospital de Móstoles. Dña. Vanesa I. Peño Moreno y Dña. Vanessa 
Galán Montero. Residentes de Matrona de segundo año. Hospital 
Universitario de Móstoles. 
Ponente: Vanesa I. Peño Moreno. Residente de Matrona de 
segundo año. Hospital Universitario de Móstoles.  

· Información genética a la mujer gestante 
Autoras: Dña. Aránzazu Díaz de Bustamante y Dña. María Teresa Darnaude 
Ortiz. Biólogas genetistas. Unidad de Genética. Hospital Universitario de 
Móstoles. 
Ponente: Aránzazu Díaz de Bustamante. Bióloga genetista. Unidad de 
Genética. Hospital Universitario de Móstoles. 

· COMUNICACIONES LIBRES 
 
14:30 - 14:45 h:  
· CONCLUSIONES 

Dña Yolanda Gonzalo Casquete 
Matrona. Hospital Universitario de Móstoles 

 
14:45 - 15:00 h:  
· ENTREGA DEL PREMIO AL MEJOR PÓSTER CATEGORÍA DE 

RESIDENTES 
· CLAUSURA DE LA JORNADA   

Dña. María Teresa Villar Valera.  
Matrona. Hospital Universitario de Getafe. Presidenta de la Asociación 
Madrileña de Matronas. 
Doña María José Tello Castellanos 
Matrona. Presidenta del Comité Científico. Supervisora del Hospital 
Universitario de Móstoles.  
Dña Manuela Mateos Romero 
Directora de Enfermería del Hospital Universitario de Móstoles 
Dra. Cristina Granados Ulecia 
Directora Gerente. Hospital Universitario de Móstoles 

 



 

 

NORMATIVA PARA  
LA PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES Y PÓSTERS 
 
NORMAS GENERALES 

 
1. Para presentar una Comunicación o Póster es imprescindible que 

al menos el ponente  que  será además el primer firmante, esté 
inscrito en la Jornada, no pudiéndose presentar más de un 
trabajo oral con el mismo ponente. 

2. Los  resúmenes  de  las  Comunicaciones  o Pósters, deberán  
redactarse  en  castellano, en formato Word o pdf,  y  enviarse  
a la siguiente dirección de correo electrónico: 
direnf.hmtl@salud.madrid.org. 

3. El  resumen  de Comunicación o Póster, tendrá  un  contenido  
máximo  de  400  palabras  (sin  contar  la  bibliografía  ni  datos 
personales).  
Estará estructurado según el orden siguiente:  
Título – Autores – Introducción – Objetivos - Material y 
metodología – Resultados –Conclusiones - Bibliografía. 

4. En los resúmenes no se podrá incluir ni gráficos, ni figuras, ni 
tablas. 

5. Fecha límite para el envío de resúmenes de comunicaciones y 
pósters: 6 de septiembre de 2010 

6. La notificación de la aceptación o no, se realizará antes del: 
22 de septiembre de 2010 

7. La presentación de una comunicación supondrá la aceptación de 
la presente normativa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
NORMAS ESPECÍFICAS 
 

COMUNICACIONES ORALES 
1. Para  las  exposiciones  orales  se  dispondrá  de  8  minutos, al 

que se sumará 2 minutos para turno de preguntas.  El  ponente  
deberá  enviar  su presentación en formato ppt (Power Point) al 
correo electrónico direnf.hmtl@salud.madrid.org. antes de las 18 
horas del día 18 de octubre de 2010. 

2. Un mismo ponente sólo podrá exponer un único trabajo oral. 
3. El Comité Científico se reserva el derecho a reclamar información 

adicional sobre el resumen presentado, así como la conveniencia 
de su presentación como póster. 

 
PÓSTERS 

1. Las dimensiones del póster serán de 90cm de ancho por 120cm 
de alto. 

2. El tamaño mínimo de letra deberá ser legible a 2m. de distancia. 
 


