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Las tres edades de la mujer. Klimt

CRECEMOS JUNTO A TI.

SOLICITADA ACREDITACION A LA AGENCIA LAIN ENTRALGO

La profesion de matrona es de las mas antiguas y respetadas del
mundo. Comparte su origen con el inicio de la filosofia (amor por la
sabiduria) y en colaboracion con la mujer, mantiene su contrato
con la sociedad a lo largo de los tiempos. Actualmente las
matronas se encuentran en un proceso por lograr que su actividad
se reconozca como una profesion autonoma.

Precisamente fue en Atenas, donde Fainarate, la madre de quien
llegaria a ser uno de los grandes filosofos de la Humanidad,
Socrates, trabajaba como partera. Esta, sugiri6 a su hijo el
concepto de la “mayeéutica” (obstetricia), todo un simbolo filosofico
del nacimiento de la consciencia por medio de la extraccion del
pensamiento del individuo, por analogia del propio nacimiento.

El significado de “mayéutica” (obstetricia), es “el arte de hacer
nacer hijos, y Socrates lo focalizé en “el arte de hacer nacer al
humano pensador’. El método socratico consiste en utilizar
preguntas para que el sujeto medite, encuentre y extraiga las
respuestas que hay en su interior de manera autbnoma.

A su vez, la palabra “autonomia “proviene del griego. “Autos”
significa uno mismo, y “nomos”, ejercer dominio. De esta manera,
la autonomia profesional aplicada a la profesion de matrona, indica
gque deben ser éstas quienes decidan y controlen los
procedimientos y normas para la regulacion, formacion y ejercicio
de su profesién.

La actividad autobnoma de las matronas facilitara que puedan
continuar y mejorar su compromiso con la sociedad, y ofreciendo a
la mujer en todas las etapas de su vida, un cuidado mas
actualizado, ético y de elevada calidad, fundamentado en la mejor
evidencia.



COMITE ORGANIZADOR

PROGRAMA DE LA JORNADA

Dfia Manuela Mateos Romero

Directora de Enfermeria del Hospital U. de Mdéstoles

Dfia. Carmen Lazaro Alvarez

Subdirectora de Enfermeria del Hospital U. de Méstoles

Dfia. Benita Mondelo Lépez

SAF. Area Médica/RRMM. Hospital U. de Mostoles

Dfia M2 Luz Cardefia Rodriguez. Matrona. Hospital U. de Mostoles

Dfia. Eugenia de la Torre Escribano. Matrona. Hospital U. de Mdéstoles
Dfia. Maria Teresa Gémez Hernandez.Matrona. Hospital U. de Mdstoles
D. Ignacio Seijas Sanchez. Matrona. Hospital U. de Mdstoles

COMITE CIENTIFICO

D. Miguel Angel Carretero Diaz Supervisor de Formacion, Docencia e
Investigacion. Hospital U. de Méstoles.

Dofia Maria José Tello Castellanos

Matrona. Supervisora del Hospital U. de Mostoles.

Dfia Eva Maria Armenteros Sanchez

Matrona. Hospital U. de Méstoles.

Dfia Yolanda Gonzalo Casquete

Matrona. Hospital U. de Mdstoles

Dfia Ana Marchan Rodriguez-Barbero

Matrona. Hospital U. de Mdstoles.

Dfia. I. Maria Moreno Serrano. Matrona. Hospital U. de Méstoles
Dfia. Esther Vaquero Arroyo. Matrona. Hospital U. de Mostoles

Inscripcidn gratuita hasta completar aforo

Secretaria Técnica: Gustavo Gonzalez Rivas
Teléfono: 91 664 86 41. Fax: 91 664 80 27
direnf.nmtl@salud.madrid.org

Planos y accesos:
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= METRO SUR:
Hospital de Méstoles.

= RENFE -Cercanias: Linea C5.

Méstoles Central, El Soto.

8:00 - 8:45 h: ENTREGA DE DOCUMENTACION
8:45 - 9:00 h: ACTO INAUGURAL (SALON DE ACTOS)

» Dra. Cristina Granados Ulecia
Directora Gerente. Hospital Universitario de Mostoles

» Dila. Manuela Mateos Romero
Directora de Enfermeria. Hospital Universitario de Mostoles

» Dra. Emilia de Dios Montoto
Jefa de Servicio. Unidad de Ginecologia-Obstetricia. Hospital
Universitario de Mostoles

» Dia. Maria José Tello Castellanos
Matrona. Supervisora de la Unidad de Paritorios y Presidenta del
Comité Cientifico. Hospital Universitario de Mdéstoles

9:00-9:30h: CONFERENCIA INAUGURAL

Presenta: D. Miguel Angel Carretero Diaz.

Supervisor de Formacion, Docencia e Investigacion. Hospital
Universitario de Méstoles

“Usurpacion del poder de las mujeres en la atencion al parto a lo largo de
la historia.”

Ponente: Isabel Sanchez Perruca

Matrona. Jefa de Estudios de la Unidad Docente de Matronas, CAM.
Presidenta de la Comisién Nacional de Matronas.

9:30 - 11:00 h: Primera Mesa NUEVAS TENDENCIAS: AUTONOMIA
PROFESIONAL DE LA MATRONA
Moderadora: Diia Eva Maria Armenteros Sanchez.
Matrona. Hospital Universitario de Mdstoles. Vicepresidenta de la
Asociacion Madrilefia de Matronas.
¢ Nuevas competencias en la asistencia hospitalaria
Ponente: Dfia Maria Concepcion Sanz Diaz
Supervisora de Area Obstétrica, Hospital Universitario de
Fuenlabrada, Madrid
e Aplicacion de la musicoterapia en el parto
Ponente: Dfia Maria Cantos Sanchez de Ibarglien
Matrona. Hospital Infanta Sofia, Madrid
e Beneficios del uso de la pelota de partos durante la dilatacién
Autores: Dfia Barbara Barbieri, Dfia Pilar Montoto Cavestany y Dfia Maria del
Pilar Prieto Garrido.
Ponente: Dfia Maria del Pilar Prieto Garrido




Matronas. Unidad de Paritorio. Hospital Infanta Cristina, Parla, Madrid
e La figura de la matrona: consulta de contracepcion en Atencion
Primaria.
Ponente: Joaquin Maiz Gélvez. Matrona APD. Consejeria de
Sanidad. CAM
e COMUNICACIONES LIBRES

11:00- 11:30 h: EXPOSICION DE POSTERS
PAUSA PARA EL CAFE

11:30 - 12:45 h: Segunda Mesa SITUACION ACTUAL DE LA DONACION

DE SANGRE DE CORDON UMBILICAL

Moderadora: Diia. Maria Moreno Serrano.

Matrona. Hospital Universitario de Mdstoles.

e Centro de transfusiones: interés terapéutico de la sangre de cordon
umbilical
Ponente: Don Alberto Richart LOpez. Responsable Técnico del
Banco de Cordon del Centro de Transfusiones, CAM

e Situacion actual de la recogida de sangre de corddén umbilical,
procedimiento de recogida
Autoras: Dfia A. Vanesa GOmez Rodriguez, Dia Beatriz Palomares Lopez y
Dfa Virginia Sanz de Pablos. Matronas. Unidad de Paritorio. Hospital de
Mostoles.
Ponente: Dfia. Beatriz Palomares LOpez. Matrona. Hospital
Universitario de Mostoles.

e Aspectos legales de donacion de sangre del cordén umbilical
Ponente: Don José Maria Antequera Vinagre.
Profesor de Derecho Sanitario y Bioética. Escuela Nacional de
Sanidad. Instituto de Salud Carlos Ill.

e COMUNICACIONES LIBRES

12:45 - 14:30 h: Tercera Mesa ACTUALIZACION PROFESIONAL DE LA
MATRONA EN SU ACTIVIDAD DIARIA
Moderadora: Diia. Yolanda Gonzalo Casquete. Matrona. Hospital
Universitario de Mostoles.
e Percepcidn afectivo sexual de la mujer menopausica.
Autoras: DAa. Maria Moreno Serrano. Dfia. Esther Vaquero Arroyo.
Matronas. Hospital Universitario de Mostoles.
Ponente: Diia. Esther Vaquero Arroyo. Matrona. Hospital
Universitario de Mdstoles.

e Grado de satisfaccion de gestantes en periodo expulsivo en diferentes
posiciones en comparacion con la posicion estatica de litotomia.
Autoras: Dfia Eva Maria Armenteros Sanchez, Diia Yolanda Gonzalo
Casquete y Dfia Ana Marchan Rodriguez-Barbero. Matronas, Unidad de
Paritorio, Hospital de Mdstoles.

Ponente: Dfia Ana Marchan Rodriguez-Barbero. Matrona, Unidad
de Paritorio, Hospital de Moéstoles.

e Lactancia materna en la cultura china.

Autoras: Dfia. Maria José Tello Castellanos. Supervisora, Unidad de
Paritorio. Hospital de Mdstoles. Dfia. Vanesa |. Pefio Moreno y Diia. Vanessa
Galan Montero. Residentes de Matrona de segundo afio. Hospital
Universitario de Méstoles.

Ponente: Vanesa l. Pefio Moreno. Residente de Matrona de
segundo afio. Hospital Universitario de Méstoles.

e Informacion genética a la mujer gestante
Autoras: Dfia. Aranzazu Diaz de Bustamante y Dfia. Maria Teresa Darnaude
Ortiz. Bi6logas genetistas. Unidad de Genética. Hospital Universitario de
Méstoles.

Ponente: Aranzazu Diaz de Bustamante. Bi6loga genetista. Unidad de
Genética. Hospital Universitario de Mdstoles.
e COMUNICACIONES LIBRES

14:30 - 14:45 h:
e CONCLUSIONES
Diia Yolanda Gonzalo Casquete
Matrona. Hospital Universitario de Méstoles

14:45 - 15:00 h:
e ENTREGA DEL PREMIO AL MEJOR POSTER CATEGORIA DE
RESIDENTES
e CLAUSURA DE LA JORNADA
Dfia. Maria Teresa Villar Valera.
Matrona. Hospital Universitario de Getafe. Presidenta de la Asociacion
Madrilefia de Matronas.
Dofla Maria José Tello Castellanos
Matrona. Presidenta del Comité Cientifico. Supervisora del Hospital
Universitario de Mostoles.
Dfia Manuela Mateos Romero
Directora de Enfermeria del Hospital Universitario de Mostoles
Dra. Cristina Granados Ulecia
Directora Gerente. Hospital Universitario de Mostoles



NORMATIVA PARA

LA PRESENTACION DE COMUNICACIONES Y POSTERS

NORMAS GENERALES

1.

Para presentar una Comunicacion o Poster es imprescindible que
al menos el ponente que serd ademas el primer firmante, esté
inscrito en la Jornada, no pudiéndose presentar mas de un
trabajo oral con el mismo ponente.

Los resumenes de las Comunicaciones o Pésters, deberan
redactarse en castellano, en formato Word o pdf, y enviarse
a la siguiente direcciobn de correo electrénico:
direnf.hmtl@salud.madrid.org.

El resumen de Comunicacion o Pdster, tendra un contenido
méaximo de 400 palabras (sin contar la bibliografia ni datos
personales).

Estara estructurado segun el orden siguiente:
Titulo — Autores — Introduccion — Objetivos -
metodologia — Resultados —Conclusiones - Bibliografia.
En los resimenes no se podra incluir ni graficos, ni figuras, ni
tablas.

Fecha limite para el envio de resimenes de comunicaciones y
posters: 6 de septiembre de 2010

La notificacion de la aceptacion o no, se realizara antes del:
22 de septiembre de 2010

La presentacion de una comunicacién supondra la aceptacion de
la presente normativa.

Material y

NORMAS ESPECIFICAS

COMUNICACIONES ORALES

1.

wn

Para las exposiciones orales se dispondrd de 8 minutos, al
gue se sumard 2 minutos para turno de preguntas. El ponente
deberd enviar su presentacion en formato ppt (Power Point) al
correo electronico direnf.hmti@salud.madrid.org. antes de las 18
horas del dia 18 de octubre de 2010.

Un mismo ponente s6lo podra exponer un Unico trabajo oral.
El Comité Cientifico se reserva el derecho a reclamar informacién
adicional sobre el resumen presentado, asi como la conveniencia
de su presentacion como poster.

POSTERS

1.

2.

Las dimensiones del poster seran de 90cm de ancho por 120cm
de alto.
El tamafio minimo de letra debera ser legible a 2m. de distancia.



